1. Nazov a charakteristika SKVP

Skolsky vzdelavaci program MONTE - DETSKY SVET vychddza z mnohych
dokazov o Specifickej povahe duSevného rozvoja tych najmensich. Tieto dokazy mozu
kazdému, kto pracuje s detmi pomdct’ hl'adat’ nové cesty. Cesty nepoznané, neprebadang,
nevyskusané, ale zaroven cesty, ktoré su pre l'udstvo nesmierne dblezité. Prava podstata
tvorcich sil dietata a dynamika jeho potencidlu zostali nepov§imnuté niekol’ko tisic rokov.
Spravanie dietata je pre nds nevycCerpatelnym zdrojom poznania. Dieta je pre nas velkou
neznamou, ale samo nadm umoziuje poznavat’, ked’ nam ukazuje ako nardba s vecami okolo

nas.

Velkost 'udskej osobnosti sa zacina formovat’ v momente narodenia a z toho vyplyva,

ze je potrebné vychovou a vzdelavanim zacat’ od narodenia.

Detstvo je z hladiska rozvojovych moznosti bezpochyby tym najbohatS$im obdobim v
zivote Cloveka. V tomto obdobi by mali byt vyuZité vSetky dostupné sposoby vychovy a

vzdelavania. Nasou povinnostou je dieta v tomto obdobi je o najsvedomitejsie kultivovat’.

V rannom obdobi detstva musi byt’ vzdelavanie chdpané ako ciel'ova podpora rozvoja
vrodenych duSevnych schopnosti dietata. Vsetky nové odhalenia nam poskytne samo diet’a,
ked’ nam otvéara pohlad na psychiku uplne odlisnu od psychiky dospelého. Tam, kde sa

nachéddza diet’a, musi mat’ k dispozicii vSetko dolezité pre formovanie vlastnej osobnosti.

Postupné urovne vzdelavania musia zodpovedat’ postupnému vyvoju osobnosti diet’at’a.
Maria Montessori videla vo vychove a vzdelavani prostriedok k dosiahnutiu porozumenia
medzi 'ud’'mi a mieru medzi ndrodmi. KI'a¢ k novému svetu treba podl'a nej hl'adat’ v skrytych
moZznostiach ve'mi malého dietata. Ak sa nau¢ime nemrhat’ jeho obrovskym potencidlom,
Pudstvu sa otvoria nové moznosti. Jej dlhorocné skiimanie potrieb deti dokazuje, Ze novy
sposob vzdelavania, v ktorom je dieta aktivnym c¢initelom a ktory uspokojuje jeho skutocné
potreby a vedie k psychicky vyrovnanej osobnosti s vel'kou sebatctou, je moznou cestou k

vychove hodnotného Cloveka.

Upozornovala vsak na to, ze vychova, ktord iba “opakuje chyby naSich rodi¢ov®,
det'om skor ublizuje. Bola presvedcend, Ze nikto nemoze byt vzdelavany niekym inym, kazdy
sa u¢i vlastnym usilim, pretoze dieta je motivované zvnutra, prirodzenym zaujmom a laskou k

poznaniu. Ucenie sa, zdokonalovanie zrucnosti je pre dieta jeho prirodzenou potrebou.



Vychova a vzdelavanie podla M. Montessori nespociva v tom, ze dieta preplnime
faktami z jednotlivych vybranych odborov studia, ale skor v d’alSom rozvijani jeho prirodzene;j

tuzby po poznani, uceni sa, zdokonal'ovani sa.

Chceme MONTE - DETSKY SVET priblizit prostrednictvom:

M — Maria Montessori

O — otvorena mysel’, schopnost’ prijimat’ nové poznatky, byt pristupny poznaniu,
organizicia, opakovanie

N — novy smer, nova cesta poznania

T —tvorivost, objavovanie, experimentovanie

E - emocionalita a empatia, citlivost’ k sebe samému a okoliu

S — sloboda, samostatnost’, sustredenost’, socialna zrelost’
V — vracnost’, vd’aka
E — enormné usilie, etika

T — trpezlivost’, taktnost’.



2. Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vychovy a vzdeldvania

Predprimérne vzdelavanie je vyznamnym obdobim v Zivote dietat’a. Jeho obsah, ciele,

metody a formy st predmetom hl'adania novych ciest v ¢innosti ucitel’a.

Hlavnym cielom predprimarneho vzdeldvania je dosiahnutie optimalnej kognitivne;,
senzomotorickej a socialno-citovej urovne ako zékladu pre Skolské vzdeldvanie v zakladne;j

Skole a pre Zivot v spolo¢nosti.

Ciele vychovy a vzdelavania v naSej materskej Skole vychadzaju z principov

Montessori pedagogiky.

Pokial’ nebudu vytvorené podmienky pre kvalitnejSie a rozsiahlejSie angazovanie sa

dietat’a na vlastnom vzdelavani, ochudobnime vychovno-vzdelavaci proces o jeho dolezita

vychovnu zloZku a zlozka vzdelavacia nebude efektivna. Dieta sa potrebuje a chee ucit’, nie

byt u¢ené. Ucenie sa je prostriedkom vnutorného vyvinu, ktory za diet’a nikto neurobi.

Vysledkom uc¢ebného procesu ma byt nie chodiaca encyklopédia, nie poslusné diet'a

alebo apaticky ziak, ktory sa uci, pretoze je to ziaduce, ale po vSetkych strankach rozvinuta,

samostatne uvazujuca a konajuca osobnost’ s vel'kou sebatictou a spontdnnym zaujmom o
poznavanie a ¢innost’. Diet'a sa moze plne rozvinut iba v slobodnej ¢innosti, ktord mu dava
zmysel, ktora robi s radost'ou, ktord ho rozvija, ¢o sa stava hnacim motorom jeho d’alsej

¢innosti. Nepochopenie tejto myslienky vedie k obrovskému mrhaniu potencidlom deti.

Ak spolo¢nost’ povazuje za potrebné, aby vzdelavanie bolo povinné pre kazdého, potom
musi poskytovat’ vzdelanie ucelné a praktické. A pokial’ uzname, zZe budeme vzdeldvat’ deti uz
od narodenia, tym viac je dolezité poznat’ zakonitosti psychického rastu. Vzdelanie nemdze
byt’ svetom odstrkované a prehliadané. Musi sa stat’ rozhodujucou zlozkou spolo¢enského
zivota. Je teda na spoloCnosti, aby prevzala starostlivost’ o vzdelanie, ktoré jej na oplatku

prinesie vel'a uzitku ako nahle sa zacne uspesne uplatiiovat’.



Vo svojej podstate ponika Montessori filozofia spdsob vzdeldvania, prostrednictvom

ktorého ma diet'a moznost’ naplno rozvinit’ svoj potencial. Pontka jedine¢ny zazitok pre diet’a

— prostredie, v ktorom mé4 moznost’ slobodne tvorit’, pracovat’ na rozvijani svojej osobnosti a

pritom vychadzat’ zo svojich vyvojovych potrieb. Pomocou Specidlne vyskolenych ucditeliek a

ucitelov dostava diet’a presne to, o potrebuje a po om tiZi. Je to metdda vzdelavania, ktora

poskytuje detom dostatok zmyslovych vnemov, skimanie, experimentalne overovanie, ale v

prvom rade nadsenie, radost’ a zaujem z uc¢enia v prostredi reSpektu a partnerskej komunikacie.

Z tejto pozitivnej skusenosti bude diet’a tazit’ po cely zivot.

Nasa materskd skola MONTE - DETSKY SVET v siilade so zameranim si stanovila nasledujiice

ciele:

>
>
>
>
>
>
>
>

vytvorit’ priestor na individualnu ¢innost’ podl’a prirodzeného zaujmu diet'ata
pomdct diet’at’'u na ceste k samostatnosti a udrzat’ jeho prirodzenti zvedavost’ a tizbu
po zdokonal'ovani ucit’ deti niest’ zodpovednost’ za svoj slobodny vyber a svoje ¢iny
rozvijat’ schopnost’ koncentracie pre ispesné pozorovanie a ucenie

podporovat’ zvedavost’ diet'ata, skimavost’, tvorivost’ a zaciatky logického myslenia
podporovat’ iniciativu a vytrvalost’ v praci

vychovavat’ k slusnosti pri dodrZiavani spolo€nych pravidiel a hranic

vychovavat’ dieta nezavisle od autority dospelého a tym ziskavat pocit, ze je
jedinecnou a slobodnou bytost'ou

naucit’ dieta vyrovnat sa z vlastnymi chybami a stat’ po jeho boku, ked’ bude tieto
chyby napravat’

rozvijat’ vzajomna pomoc a spolupracu prostrednictvom vytvorenia heterogénnej
skupiny

viest’ deti k tomu, aby aktivny pohyb a zdrava Zivotosprava boli sucastou zdravého
zivotného Stylu

spoznavat’ iny (anglicky) jazyk ako prostriedok verbalneho dorozumievania sa.



Nasim cielom je zdravie duse normalizovanej zrelej osobnosti diet'at’a, s ktorym sa spéja
socialne citenie, porozumenie pre ostatnych, dobrovolna sebadisciplina, radost’ z ¢innosti a
sila vole. Dlhodobym ciel'om je ctit’ senzitivne obdobia v rdmci vyvinovych §tadii
jednotlivych deti a v sulade s nimi vytvorit’ spontanne vzdeldvanie, ktoré je postavené presne
na mieru konkrétnemu dietat'u. Vd’aka tomu moze kazdé jednotlivé diet’a objavit’ svoj skryty
vnutorny potencial a vyuzit’ ho do o najvyssej miery. Prostriedky na dosiahnutie ciel’a:

a)  Skolsky vzdeldvaci program

b)  principy pedagogickej koncepcie Marie Montessori

c¢) material (pomdcky) Marie Montessori

d) metodické celky

e) zazitkové ucenie.

DalSie principy pedagogickej koncepcie Marie Montessori si:

<

princip rovnosti

pripravené prostredie

senzitivne obdobia

polarizécia pozornosti

prepojenie a celistvost’

reSpektovanie spoloc¢ne vytvorenych pravidiel
vedenie deti k sebahodnoteniu

zodpovednost’

vyuZzivanie vSetkych zmyslov

mravné principy
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sebadisciplina.

Aplikaciou uvedenych principov chceme docielit’ osvojenie si suboru kl'icovych kompetencii

pre zivot dietata.



3. Stupen vzdelania

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného rocnika vzdelavacieho
programu odboru vzdelavania v materskej Skole. Predprimarne vzdelavanie ukoncuje dieta
spravidla v Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne

Skolsku sposobilost’.

Predprimarne vzdelavanie moze dieta ukoncit’ aj vtedy, ak nedovisilo Siesty rok veku,
ale podl'a vyjadrenia prislusného Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie a
vSeobecného lekara pre deti a dorast moze plnit povinni Skolski dochadzku (predcasné

zaskolenie diet’at’a na ziadost’ rodiCov).

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je Osvedcenie o absolvovani predprimarneho

vzdelavania.

4. Vlastné zameranie materskej $koly

Zakladom Montessori programu v nasej materskej Skole je rozvoj podla individualnych potrieb
dietat’a. Prostrednictvom Montessori didaktického materidlu a zmyslovych aktivit dietata
objavi subor kognitivnych, socidlnych, emocionalnych, grafomotorickych i akademickych
zrucnosti. Velmi ddlezité je, ze sa nau¢i fungovat’ v rdmci skupiny v nesutazivom a

reSpektujicom prostredi.

V Montessori pedagogike sa kladie doraz na spojenie telesnej a duSevnej aktivity

(celostné ucenie).

Pohyb umoziuje, aby sa v mozgu spracovali informacie ziskané z vonkajSieho sveta
prostrednictvom zmyslov, v dosledku ¢oho vznikaji nové nervové spojenia a nervova sustava
dozrieva. Aby bolo u€enie uspesné, musi vychadzat’ z konkrétneho poznania a manipulacie s
predmetmi, teda z vlastnej skisenosti. Rasticemu dietat'u musi byt umoznené vyuzivat’ svoje
pohybové organy aj pri u€eni, nielen pri hrach. Praca s rukami umoziuje dietat'u sustredit’ sa

na ¢innost, prostrednictvom ktorej poznava veci, chape javy a rozvija myslenie a rec.



Pripravené prostredie v naSej materskej Skole zahriia zariadené priestory,
Specidalne uc¢ebné pomocky, vekovo zmiesSany kolektiv deti a ucitelov s pedagogickym a

odbornym vzdelanim. Sti¢asne sa vzdelavame v Montessori pedagogike.

Zariadenie predstavuju otvorené skrinky s policami, ktoré premyslenym usporiadanim

¢lenia velky priestor triedy na mensie oddelenia a poskytuju detom urcité sukromie.

Vyska nabytku je primerand vyske deti, vSetko v triede je pripravené na pouZitie

dietatom. V kazdom oddeleni st v policiach ulozené pomocky z nejakej oblasti.
V nasej materskej skole st to:

v" pomdcky s predmetmi pre tzv. ,,cvi¢enia praktického Zivota“ (aktivity na rozvoj
jemnej a hrubej motoriky, ktoré suvisia so starostlivost'ou diet'at’a o svoju osobu a o
svoje okolie, napr. prelievanie, presypanie, Snurovanie, zametanie...),

pomocky na zjemnenie zmyslov,

pomdcky na matematiku, jazykovl vychovu,

pomocky z oblasti prirody a kultury,
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pomdcky na hudobnu a vytvarna vychovu.
Zameriavame sa na:

1. pohybové a Sportové aktivity deti prostrednictvom ¢astého pobytu v prirode,
pozorovacich vychadzok, plaveckého kruzku, lyziarskeho vycviku;

2. emocionalne - socialny vyvin prostrednictvom lekcii laskavého a zdvorilého
spravania, ktoré su zvicsa realizované rano pocas rannej elipsy;

3. rozvoj jazykovych schopnosti v spisovnom jazyku a prvotné oboznamovanie sa s

cudzim jazykom (anglickym), krizkovou formou v poobediajsich hodinach.

VSestranne zameranou pohybovou aktivitou chceme u deti podporovat’ rast a zdravy
telesny vyvin. Na rozvoj pohybovych a Sportovych aktivit budeme vyuzivat’ vlastné zahradné

priestory.

V predskolskom veku sa tvori zdklad dusevného zdravia a rozhodujiicim spdésobom sa
utvara emocionalna stabilita cloveka. Toto citlivé obdobie ma dopad nielen na aktudlnu pohodu

diet’at’a, ale aj na buduicu citovu vyrovnanost’ dospelého ¢loveka.



Ucenie sa d’alSiemu jazyku v skorom veku napomaha vyvoju a upevneniu mozgovych
buniek diet'ata a zvysuje tak aj inteligenciu. Na zaklade mnohych §tidii mozno jednoznacne
potvrdit, Ze ucenie cudzieho jazyka v predSkolskom veku detom len prospieva a prindsa so
sebou mnozstvo vyhod. Zameranie na oboznamovanie sa s anglickym jazykom vzislo ako

poziadavka a zdujem zdkonnych zastupcov deti.

Pre Montessori matersku Skolu je charakteristickd vekovo zmieSané skupina deti. To
znamena, ze v jednom spolo¢nom priestore (1 vicsia trieda alebo niekol'’ko menSich miestnosti)

su deti vo veku v rozpiti troch rokov.

Co ponuka materska Skola MONTE - DETSKY SVET:

Y

estetické, podnetné, bezbariérové prostredie materskej Skoly s vlastnou zahradou;
vludny, citlivy, stretovy pristup k detom a rodi¢om,;

individualny pristup ku kazdému jednému diet’at’u;

poskytovanie odbornej asistencie rodicom pri vychovnom vedeni deti;
pozorovacie vychadzky;

lyziarsky vycvik;

plavecky krazok;

Casty pobyt v prirode;

vyucbu anglického jazyka;

prednasky pre rodicov, workshopy;
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kvalifikovany pedagogicky a odborny personal.



5. Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami $kolského vzdelavacieho programu MONTE - DETSKY SVET
svet st uCebné¢ osnovy prevzaté z experimentalne overeného programu schvaleného
rozhodnutim Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR z 8. aprila 2016, , ¢. 2016-
8672/15327:4-100B : ,,Vychova a vzdelavanie deti na baze pedagogickej koncepcie Marie

Montessori pre predprimarne vzdelavanie, ktoré tvoria prilohu dokumentu.

Udebné osnovy obsahuju aj vzdelavaci obsah, ktory je nad ramec Statneho vzdelavacieho
programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach. Rozsirujuce ciele nad ramec
Statneho vzdelavacieho programu pre predpriméarne vzdelavanie v materskych $kolach st v
ucebnych osnovach oznacené hviezdiCkou* a realizuju sa len v pripade individudlneho zaujmu

a potencialu deti.

PRAKTICKY ZIVOT

Cvicenia praktického Zivota nemaju len prakticky ciel. Vychova k praktickému Zivotu
je vzdelavacia oblast’, ktord vel'mi tizko stvisi s beznym zivotom diet’at’a ako priprava na zivot
a fungovanie v spolo¢nosti. Vedie dieta k samostatnosti, k rozvoju sebaobsluhy, starostlivosti

o svoje telo a celkové zdravie.

Vychova k praktickému Zivotu je vzdelavacia oblast’, ktord vel'mi tizko suvisi s beznym
zivotom diet’at’a ako priprava na zivot a fungovanie v spolo¢nosti. Vedie diet’a k samostatnosti,

k rozvoju sebaobsluhy, starostlivosti o svoje telo a celkové zdravie.

Pri tychto Cinnostiach zaroven dochédza k rozvoju trpezlivosti, presnosti, poriadku a

koncentracie.

Cvicenia praktického Zivota pomdhaju dietatu ovladat’ svoje telo, spresiovat’ svoje
pohyby a manipulaciu s predmetmi, a tak sa stat’ nezavislym a samostatnym. Dochadza k
uvedomelejSiemu zacleneniu sa do prostredia a spolo¢nosti. Su taktiez dolezité pre d’alsi rozvoj

zmyslu pre poriadok.

Dochadza k rozvijaniu jemnej motoriky a ku koordinacii ruka — oko. Okrem jemne;j
motoriky sa sistredime aj na hrubt motoriku. Diet’a cvi¢i kontrolu pohybu napr. rovnovaznymi

cvi¢eniami, chddzou po elipse, preskakovanim, lezenim, plazenim a pod.



Dieta sa uci prehlbovat’ si socidlne vztahy, uci sa prijat’ zodpovednost’ v skupine, uci
el t 9 ‘0 v 7 b . L) ’ . v .
sa poprosit’, pod’akovat’, zdravit, pocuvat, poziadat’ o pomoc, ponika sa mu priestor na ucenie

ticha a koncentracie. Stucast'ou praktického Zivota je cvi€enie ticha a chddza po elipse.

ZMYSLOVA VYCHOVA

V dnesnej virtudlnej dobe je potrebné klast’ doraz na rozvoj zmyslov. Zmysly by sme
mali ¢o najintenzivnejsie vnimat’ od mali¢ka v priebehu motorického a jazykového rozvoja tak

v bezprostrednom okoli, ako aj v okoli domova a najrozli¢nejsim spdsobom vo volnej prirode.

Rozvijanim zmyslov obohacujeme zivot dietata o podnety, ktoré davaju zaklad pre
buduce diferencovanie a lepS$iu orientaciu vo svete. Cim je nase vnimanie r6znorodejsie, tym

pestrejsi je obraz nasej reality.

Praca so zmyslovym materidlom dava dietat'u moznost’ klasifikovat’ zmyslové vnemy,
ktoré jeho absorbujica mysel nasavala z jeho okolia. Cviceniami podporujeme u dietat’a nielen
vnimanie zraku a sluchu, ale 1 hmatu, ¢uchu a chuti. Vyuzivame material, ktory vyvinula Maria
Montessori a ktory je vzdy zamerany len na jednu vlastnost’, ktord je izolovand. Pomocou tohto
zmyslového materialu, ktory je usporiadany stupiiovite sa dieta uc¢i vlastnosti klasifikovat’,
pomenovavat, rozliSovat, porovnavat’ a triedit. Zmyslovy material rozdelujeme na material
na rozliSovanie rozmerov, farieb, tvarov, povrchov, struktar, vahy, zvukov a tonov, voni, chuti,
teplot a schopnosti viest’ teplo. Citlivé zmyslové vnimanie umoziiuje dietat'u jasnejsie vnimat’
skuto€nost’ — rovnaké a odlisné, zladené a roznorodé a to ich vedie k tolerancii a k pozitivnym

Zivotnym postojom, vytvaraju sa zaklady pre intelektualny rast.

Dieta prechadza cestou “od uchopenia k pochopeniu“ a ¢im je mladSie, tym ma
dokladnejsie a aktivnejSie poznavat’ materialny svet a medzil'udské vztahy. Diet’a si ziskané
skusenosti ukladd v pamiti, nové vnemy priradzuje k ulozenym. Okolo 2,5 roka u dietata
vznikd potreba triedenia poznaného a tizi podrobnejSie preskimat’ svoje prostredie. Je
potrebné vniest do myslenia poriadok a jasnost, rozvijat umenie odliSit' podstatné od

nepodstatného.

Zakladnym predpokladom pre optimalny rozvoj dietata pomocou tychto aktivit je
predovsetkym slobodnd volba materidlu a samostatna, aktivna praca s materidlom. Tato

samostatnd Cinnost,, vyber materidlu a rozvoj vlastnych pracovnych postupov vyzaduje a



zaroven podporuje duchovnu Cinnost’ deti. Deti sa ucia planovat, pripravovat, rozdel'ovat’,

odhadovat dosledky, naladit’ sa na seba navzajom, dohovorit’ sa, pracovat’ spolo¢ne.

JAZYKOVA VYCHOVA

Maria Montessori uvadza vo svojej vyvinovej psychologii obdobie diet'ata od 7. mesiacov
tehotenstva do 5 2 - 6 rokov ako citlivé obdobie pre rozvoj jazyka kazdého dietata nasej
planéty. Vo svojom pristupe k diet’at’u venuje rozvoju reci, schopnosti pisania a ¢itania velku
pozornost’ od najutlejSieho veku a ponuka systematicky premysleny a praxou overeny pristup
s ukazkami a nametmi do materskej Skoly. Samotna schopnost’ pisania a ¢itania v Montessori

pristupe sa posuva uz do ranného predskolského veku.

Najvicsou revoluciou vzhl'adom ku v§eobecnému povedomiu je objavovanie, pozorovanie
a dokaz vel'kého zaujmu deti o pisanie vo veku uz od 3 2 - 4 42 rokov a o €itanie vo veku 4 2
— 5% rokov. To, Co im Montessori pristup k ziskaniu gramotnosti pontika, musi byt’ zalozené
na prepojeni zmyslového vnimania a pohybu, s vyuzitim velkej schopnosti deti ucit' sa z
okolitého prostredia, s podporou detského nadSenia pre hru, bezprostrednost a v dobe

momentalneho zaujmu.

Je dolezité si uvedomit’, Ze rozvoj jazyka je sdm osebe komplikovany proces, ktory stvisi

s d’al$imi oblast’ami.
Rozvoj jazyka je podmieneny tymito faktormi:

a. motorikou
b. vnimanim
C. myslenim

d. socialnym prostredim

Diet’a sa uci jazyk na zéklade prostredia, v ktorom vyrasta. Je preto dolezité poskytnut’ mu
dostatok podnetov v jeho vyvoji tak, aby bola podporovana jeho vyjadrovacia schopnost’. Pre
rozvoj slovnej zasoby dietata, kultiry hovoreného slova, nacviku schopnosti rozpravat’,

opisovat’ vyuzivame jazykové¢ hry a cvicenia.

Citanie prebieha genetickou metddou Citania, t.j. Citanim po pismenkach a nie po

slabikach. Diet’a pracuje s pomdckami a materidlom, pri ktorom mdéze vnimat rozdiel medzi



pismenami viacerymi zmyslami, ku slovam priradzuje konkrétne predmety. Vyuka jazyka sluzi
od zaciatku taktiez k poznavaniu sveta, preto su pre deti pripravené slovd a texty so
zaujimavymi témami, ktoré davaju detom zmysel. Je nutné samozrejme vystihnit’ senzitivne

obdobie, kedy dieta chce samo pisat’ alebo citat’.

MATEMATIKA a ARITMETIKA

Montessori pedagogike sa diet'a najprv uci pocitat’ od 1 do 10 prostrednictvom
pochopenia konceptu, Ze ¢isla predstavuji urcity pocet. Prostrednictvom mnohych materialov
sa diet’a uci pripocitat’, od¢itat’, nasobit’ a delit’ a skutocne pochopit’, ¢o kazda tato operacia
znamena v hlbSom zmysle. Tieto aritmetické operacie dieta najprv vykonava so skutocnymi
objektmi (napr. koraliky) az nasledne po tiplnom pochopeni a ,,ohmatani* si jednotlivych
mnozstiev, sa postupne prechadza k abstrakcii a pouzivaniu ¢isel. Montessori metdda pontika

dietat’'u silny a pevny zaklad v pochopeni matematiky.

Material na matematiku ddva diet’at'u jeho vlastnu skusenost’ s matematikou a vedie ho
k samostatnej praci. Existuje aj zopar cvi¢eni vedenych ucitelom, ale tieto su nasledované
samostatnymi cvi¢eniami. Niektoré lekcie za¢inaji pracou v malych skupinkéch, ale taktiez

vedu k samostatnej nezavislej praci.

CvicCenia v aritmetike su zoskupené do Siestich skupin matematického materidlu, z
ktorych niektoré cviCenia su postupné, nadvdzujuce a niektoré cvicenia su vykonavané

paralelne.

Prva skupina sa Cisla do desat’ (Po¢itanie do desat’). CviGenia v tejto skupine nadvizuji
jedno za druhym. Ked’ diet’a plne chape ¢isla do desat’, je mozné predstavit’ cvicenia s druhej

skupiny tykajlce sa desiatkovej ststavy.

Cvi€enia v druhej skupine st zamerané na hierarchiu desiatkovej ststavy a na
fungovanie systému. Ked’ st cvi€enia z desiatkovej ststavy v plnom prude, za¢ina sa zaroven

s cviceniami tretej skupiny cviceni — Aritmetické operacie.

Tretia skupina cviCeni sa teda prezentuje zarovenn s niektorymi cvi¢eniami druhe;j
skupiny. Od tohto okamzZiku st cvicenia tretej skupiny prezentované subezne s cvieniami
druhej skupiny. Tretia skupina — Aritmetické operacie zahffia pocitanie od desat’, desiatky,

linedrne pocitanie ako aj pocitanie nasobkov.



Stvrta skupina je Prechod k abstrakcii a zahfiia pracu s aritmetickymi tabulkami.
Cvicenia Stvrtej skupiny mozno zacat’ sibezne s pokrocilymi cvi¢eniami z desiatkovej ststavy
a aritmetickych operacii. Cvi€enia tejto skupiny vyzaduji, aby dieta rozumelo procesu kazdej
aritmetickej operacie. Diet’a, ktoré pozna proces a tabulky na s¢itanie, moze zacat’ cvicenia zo
skupiny Prechod k abstrakcii pre operéciu s¢itania pri¢om stdle mdze pracovat’ s tabul’kami na
ostatnych aritmetickych operacidch. CviCenia zo skupiny cvieni Prechod k abstrakcii
umoziuju dietatu prestat’ pouzivat pomocny material vtedy ked’ je dieta pripravené. Potom
modze zacat’ pracovat’ Coraz viac so symbolmi na papieri bez pouzitia materidlu na najdenie

odpovedi.

Piata skupina materidlov zahfna Zlomky (Frakcie), tato skupina cviceni sa mdze
prezentovat’ paralelne so skupinou abstrakcii a skord praca s frakciami moZe zacat’ eSte skor.
Zmyslovu pracu s frakénym materidlom mozno vykonat' paralelne s ostatnymi skupinami
aritmetiky. Pisanie zlomkov a operacie zlomkov mézu nasledovat, ked’ dieta prechadza k

cvi¢eniam zo skupiny Prechod k abstrakeii.

Dospely je zodpovedny za prostredie dietata a zazitky dietata v niom. Je dolezité
poskytnut’ nepriamu pripravu na pracu s ¢islami prv ako dieta zacne cCisla Studovat'.
Aritmetické materidly musia byt starostlivo prezentované, ihned’ ked’ je dieta pripravené.
Maria Montessori zdorazinovala, vel'ké poteSenie deti z prace s Cislami. Preto je dolezité

neprenasat’ ziadne negativne predsudky o matematike na diet’a.

Cvicenia je potrebné prezentovat’ s radostou. Taktiez je dolezité sledovat’ pracu dietata. Z
pozorovania ucitel’ zisti, ¢i dieta rozumie konceptu alebo potrebuje d’alS§iu pomoc. Ako pri
vSetkych cvieniach dospely podporuje opakovanie cvieni a zabezpecuje priestor na

samostatnu pracu, ¢o vedie k dokonalosti prevadzanych cviceni.

Diet’a absorbuje poznatky z matematiky rovnako jednoducho a prirodzene ako z kazdej
inej oblasti ked’ st mu prezentované v ¢ase ked’ je na ne pripravené. Pre diet’a je uspech v

matematike posiliiujuci a prindSa mu vysoky stupen dovery a radosti.

KOZMICKA VYCHOVA

,Musime dat detom detail ako prostriedok, aby mohli poznat celok.”
Nie je dolezité, aby sa deti ucili vSetko, ¢o existuje, ale aby mali priestor a ¢as na ponorenie

sa do jednotlivych oblasti. Prostrednictvom kozmickej vychovy dieta poznéava vlastné ja, ale



aj cely okolity svet. Poznava vlastnt rodinu, mesto, zem, slne¢nt sustavu, okolnosti vzniku
zivota na Zemi. Prenikd do zivota rastlin a Zivoéichov. Informacie ziskané z kozmickej

vychovy napomahajt dietat'u pochopit’ chod sveta a najst’ v nom vlastné miesto.

Stcast’ou su aj zrucnosti v pohybovej, hudobnej a vytvarnej vychove. Integracia oblasti a
tém zahrnutych v kozmickej vychove pomaha dietat'u pochopit’ usporiadanie sveta, schopnost’

vzit’ sa a existovat’ v iom, najst’ svoje miesto a naucit’ sa zachadzat’ so sebou i s okolim.

Vvchodiska planovania

Uplatnujeme metddy, ktoré poskytuju detom dostatok zmyslovych vnemov, skiimanie,
experimentalne overovanie, ale v prvom rade, nadSenie, zaujem a radost’ z ucenia v prostredi
reSpektu a partnerskej komunikéacie. Jednou z takych metdd je trojstupiiova lekcia.
Sebarealizacia je mozna len vtedy, ak je dietat'u poskytnuta sloboda vybrat’ si ¢innost, po

ktorej t0Zi jeho dusa.

Montessori pedagdég na rozdiel od pedagodga tradicnej Skoly neorganizuje Cinnost
dietata. Pripravuje prostredie, pozoruje dieta, aby mohol vyjst’ v uUstrety jeho potrebam,
predvadza mu pracu s novym materidlom. Vedie si zdznamy o napredovani dietata o jeho
problémoch a spravani k druhym. Cim je diet’a vyspelejsie, tym je jeho pomoc menej potrebna.

Ucitel pomaha diet’at’'u, aby sa rozvijalo svojimi vlastnymi silami.

Uloha pedagodga je pontikat’ a ukazovat’ defom nové aktivity, pripadne d’alsie varianty
jednej hry. Pozorovat, spoznavat naozajstné potreby dietata a reagovat na ne ponukou.
Podporuje jeho nezavislost’ a iniciativu, vedie ho k samostatnosti, spociatku v drobnych
praktickych aktivitich, neskor v praci s naro€nejSim didaktickym materidlom, podporuje
vlastny nazor a samostatny usudok diet'ata. Navonok niekedy pdsobi pasivne, na druhej strane

st na neho kladené vysSie naroky ako na ucitela tradi¢éného Skolského systému.

Ucitel’ by mal viest” dieta bez toho, aby nechaval prili§ pocitit’ svoju pritomnost’, ale
zaroven musi byt’ pripraveny k pozadovanej pomoci. Nikdy nesmie vstupovat’ ako prekazka
medzi dieta a jeho skusenosti. Aktivne vedenie prebieha nepriamo cez pripravu vekovo
primeraného a podnetného prostredia, v udrziavani laskyplnej pokojnej atmosféry plnej

dovery. Ucitel’ vystupuje nie ako autorita, ale ako pomocnik, opora.



Organizacia vvucby

Ucenie je zamerané na proces a kvalitu. Den za¢iname rannym privitanim (elipsa).
Program dna v naSej materskej Skole tvori pracovny blok. Ide o dlhé neprerusované Casové
useky, pocas ktorych je aktivita riadena slobodnou vol'bou dietat’a. Dospeli 1 deti reSpektuji
sustredent pracu kazdého, kto sa venuje svojej Cinnosti. Dieta sa uc¢i ucit’ sa, pracuje s
konkrétnymi pomockami, vd’aka ktorym je aktivne a u¢ivu rozumie, prebudza sa v iom zédujem

0 poznavanie a ¢innost’.

Ucitel' vysvetli jednotlivym detom alebo menSim skupinkdm (2-3 deti) pracu s

pomdckami a ked’ sa uisti, Ze deti porozumeli, necha ich pracovat’ samé.

Deti pracuji podla svojho tempa, urcuja si rytmus prace a oddychu. V praxi to vyzera
tak, ze kazdé dieta alebo mal¢ skupinky deti robia Cosi iné. Ucitel poméaha podla potreby.
Oblasti vzdelavania, ktoré vyzaduju spolupracu, prebiehaji v skupine a podl'a rdmcového
rozvrhu. Deti st vedené k tomu, aby pomdcku po ukonceni ¢innosti odniesli na to isté miesto,

odkial ju vzali.



